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第三屆全國EMBA校園馬拉松接力賽簡章
壹、宗旨
一、強化全台灣高階管理階層、企業主及經理人之體能，得以旺盛精神面對多變產業競爭。
二、承擔台灣 EMBA管理教育領航者的責任，建構全台灣EMBA的交流平台。
三、引導全台管理菁英參與正面積極的體育健身活動，進而將此風氣推廣至其所屬家庭、企業、社區。
四、善盡社會義務，提供運動場地供比賽活動使用並領略各校校園美景。
貳、活動要點
一、主辦單位：政治大學商學院
二、協辦單位：政治大學商學院EMBA辦公室、EMBA校友會、EMBA班聯會
三、執行單位：政治大學EMBA校友會九九社
四、競賽時間、地點：中華民國103年10月19日（星期日）上午7時至12時30分，假政治大學校區(台北市文山區指南路二段64號)舉行。
· 檢錄時間：7：00~7：20
· 開幕典禮：7：30~7：50
· 比賽開始時間：8：00

· 比賽結束時間：12：00

· 閉幕典禮－頒獎：12:10 ~12：30
五、選手之夜：中華民國103年10月18日（星期六）下午5時，假台北市舉行。
六、競賽項目：
（一）42公里校園接力競賽：每學校限報名一隊參加(全馬競賽組或稱A隊)。
（二）21公里校園接力競賽：每學校最多報名二隊參加(半馬競賽組或稱B隊)。
（3） 21公里校園接力公益賽(不列入競賽成績)：每學校不限隊數報名參加(半馬公益組或稱C隊)。
七、參加資格：
A、B隊:（一）103學年度完成註冊手續之台灣各大學EMBA學生（持有效學生證件者）及EMBA所屬學院教職員工（持有效教職員工證件者）。
（二）台灣各大學EMBA畢業校友（提出相關證明者）。
C隊：除上述具A、B隊資格者外，亦開放社會各界人士參與（惟每隊中至少須有1名隊員符合第七點A、B隊之資格者）。
八、競賽方式：
（一）全馬競賽組
1.全長42公里，平均分為10段（每段約4.2公里），以接力方式跑完全程。
2.每隊10名出賽（每隊女生不得少於3名），每棒次跑4.2公里，其中第三棒、第六棒、第九棒須為女生。
（二）半馬競賽組及公益組
1.全長21公里，平均分為5段（每段約4.2公里），以接力方式跑完全程。
2.每隊5名出賽（每隊女生不得少於1名），每棒次跑4.2公里，其中第三棒須為女生。
9、 競賽報名：
（一）本活動為邀請賽，各校全馬競賽組正式隊員10名(至少3位女生)，半馬競賽組及公益組每隊正式隊員5名(至少1位女生)，每人僅可報名一隊參賽。各校得提報候補隊員5名，候補隊員亦須符合第七點A、B隊之資格，由各校統籌調整遞補全馬及半馬競賽組，但以一次為限。
（二）報名須繳交選手切結書，各隊名單如有異動，最晚須於賽前領隊會議時提出。報名完成後，請於報名截止日前繳清報名費，始為報名成功，報名費繳交不足或手續不全者以退件處理。
（三）請慎重考量身體健康狀況及自身實力，如有心臟病、血管等方面病史不適合劇烈運動者，請勿隱瞞病情報名參賽。完成報名手續後，不得要求更改參賽隊名或退費。
（四）報名開始時間：103年7月18日(星期五)。
（五）報名截止時間：103年8月17日(星期日)。
（六）聯絡方式：
	聯絡人
	姓名
	電   話
	通訊email

	總幹事
	李志剛
	0922-306-989
	99nccu@gmail.com

	賽事組

(賽事規則諮詢)
	丁金樹
	0986-121-888
	

	公關組

(領隊聯繫窗口)
	謝淑惠
	0920-411-623
	

	行政組

(受理報名匯款)
	王秀霞
	0958-850-257
	


 （七）報名費用：全馬競賽組每隊新台幣20,000元(含選手之夜10人份餐費)
半馬競賽組每隊新台幣10,000元(含選手之夜 5人份餐費)

半馬公益組每隊新台幣10,000元(含選手之夜 5人份餐費)

匯款銀行：文山指南郵局(郵局代號700)

戶名：社團法人中華民國政大經營管理協會
匯款帳號：0002717-0600646

匯款後請通知行政組聯絡人-王秀霞，匯款者及學校、匯款銀行及帳號後4碼
十、服裝領取：
（一）賽事服裝及號碼牌等物資，將於選手之夜統一發放。
（二）服裝尺寸對照如下：單位/公分
	尺寸
	肩寬
	胸寬
	袖長
	衣長

	XS
	40
	45
	19
	62

	S
	43
	48
	20
	65

	M
	46
	51
	22
	70

	L
	48
	53
	23
	73

	XL
	51
	56
	24
	76

	2XL
	54
	59
	25
	78

	3XL
	56
	61
	25
	80

	備註 
	商品為平放尺寸(公分)，單面測量誤差值正負5% 


（三）服裝尺寸、數量與登記資料不符者，恕不予以更換。
十一、領隊會議：第一次會議8月2日、第二次會議10月18日，若有改期將再另行通知。
十二、獎勵辦法：
（一）報名參賽獲勝團體及個人，由主辦單位頒給獎項。
（二）獎勵規則：
1.團體成績獎：
(1)全馬及半馬競賽組參賽隊伍，依團體累計成績排序，全馬及半馬各取前六名。
(2)半馬公益組參賽隊伍，依各校領隊票選出最佳造型創意之前六名隊伍。
(3)各校須提出3分鐘選手介紹影片，依各校領隊票選出前六名影片。
2.個人成績獎：全馬及半馬競賽組參賽隊員，依個人成績排序，男女各取前十名。
（三）獎勵方式:

	項         目
	獎 座
	獎 牌
	獎 品

	全馬、半馬競賽組第1-3名
	(
	(
	(

	全馬、半馬競賽組第4-6名
	(
	(
	

	最佳造型創意第1-3名
	(
	(
	(

	最佳造型創意第4-6名
	(
	(
	

	男、女個人第1-5名
	(
	
	(

	男、女個人第6-10名
	
	(
	

	影片競賽第1-6名
	(
	
	


十三、競賽規則：
（一）每隊隊員應別上大會規定之號碼布，並以接力肩帶(內含晶片)為接力信物，依田徑賽接力規則於接力區內完成交接及晶片感應。
（二）違反下列規定者，取消本次比賽資格且不計成績。 
1.無本次活動號碼者。 

2.不遵守競賽規則及裁判指揮，經判定者。 

3.未將號碼布完整佩掛在胸前。 

4.未使用大會核發之接力肩帶，或未於接力區完成交接、晶片感應。 

5.比賽進行中選手借助他人之幫助而獲利者。 

6.報名組別與身分證明資格不符者。 

7.違反運動精神和道德 (如打架、辱罵裁判等 )。 

8.私自塗改號碼布或參賽資料不符者。 

9.參賽者除本身棒次外亦於其餘棒次重覆出賽。 

10.參賽者有其餘同伴使用任何方式 (交通工具)之陪跑。 

11.相關人員於賽程中段計時或替選手加油，以致影響交通或其他選手權益者。
12.影響他人比賽者。
十四、保險注意事項：
本次活動投保新台幣300萬元之公共意外責任險(細節依保險公司之保險契約為準)，承保範圍如下：
（一）被保險人(即主辦單位)因在保險期間內發生下列意外事故所致第三人體傷、死亡或第三人財損，依法應負賠償責任而受有賠償請求時，本活動委託辦理之保險公司對被保險人負賠償責任。
1.第三人在主保險契約所載明之活動處所或範圍內，因舉辦活動之行為，所致之意外事故。
2.前款活動處所或範圍內之建築物、通道、設備或其他工作物設置管理欠缺所致之意外事故。
（二）非屬承保範圍：
1.個人疾病導致運動傷害。
2.因個人體質或因自身心血管所致之症狀，例如休克、心臟症、糖尿病、熱衰竭、中暑、高山症、癲癇、脫水等。對於因本身疾患所引起之病症將不在保險範圍內，而公共意外險只對主辦單位依法應負賠償責任之非因疾病所引起外來突發意外事故負賠償之責。
選手如遇與前項所述之疾病病史，建議選手慎重考慮自身安全，自行加保個人人身意外保險。
十五、注意事項：
（一）大會有權將此項比賽之錄影、相片及成績，於世界各地播放、展出或登載於本會網站及刊物，參賽者必須同意肖像及公布成績，用於比賽相關之宣傳活動。
（二）參加選手必須於賽前自行至醫院做健康檢查，以了解本身健康狀況（患心臟病、糖尿病、氣喘及不適劇烈運動者，請勿報名參賽）。
（三）請視身體狀況量力而為，活動前充足睡眠休息，當日賽前1小時務必進食早餐。
（四）安全第一，大會裁判或醫師有權視選手體能狀況，中止選手繼續比賽資格，選手不得有異議。
（五）參賽者應於賽前先自行作各項目動作訓練，並對本身適合參與比賽之健康狀況簽具切結書自負全責。
（六）參加比賽選手一律穿著膠底運動鞋及運動服。
（七）所有競賽風雨無阻進行比賽，如有特殊情況，以比賽當日宣佈處理方式為主。
（八）大會已投保公共意外責任險，如個人有其他保險需求時請自行加保。
十六、申訴：
（一）競賽爭議：在規則上有明文規定者或有同等意義之註明者，得以裁判員之裁決為準，不得提出申訴。
（二）申訴程序：應由單位領隊簽字以書面向大會審判委員會正式提出，並以審判委員會之判決為終決，提出同時須先繳交保證金新台幣伍佰元整，若被審判委員會確認無理由時，得沒收保證金充作大會獎品費。
（三）有關競賽上所發生之問題，應用口頭申訴外，並得依照本規程之規定，在30分鐘內補具正式手續，各項競賽進行之中，參加競賽各單位職員或運動員不得當場直接質詢裁判。
（四）賽會期間若對選手資格問題有疑問時，參加選手應準備身份證件，以備查驗。
十七、活動賽道、場地計畫與管理：
◆賽道圖(紅線→藍線→綠線)，活動賽道交通指揮人力配置圖：路線與建物說明
[起點]運動場（田徑場）體育館計時器前  

(1)司令台旁右轉 (2)右轉環山一道  (3)直上河堤  (4)經過河堤閘門 (5)左轉棒球場外野區河堤跑道(指南溪)  (6)左轉景美溪  (7)右轉景美溪河堤跑道 (8)經過水岸電梯  (9)過恆光橋後圓環迴轉、經過水岸電梯、右轉棒球場外野區河堤跑道(指南溪)、經過河堤閘門、到管制點4時、右轉經過渡賢橋後、直走環山一道的上坡道 (10)經過藝文中心 (11)公車迴轉站迴轉、經過渡賢樓、到管制點4時，直走環山一路下坡道、到管制點3時、右轉環山一路、到管制點2時、右轉進入運動場跑道、到管制點1時、左轉運動場跑道  

[終點]體育館（田徑場）計時器前。
十八、本簡章若有未盡事宜，由大會召開領隊會議修正之。
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